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Informació pràctica
Información práctica

•	 L’idioma vehicular del congrés serà el castellà 
per facilitar el seguiment de continguts a tots els 
assistents

•	 L’Auditori disposa de wifi gratuït per a tots els 
assistents: per connectar-se només cal accedir a 
la xarxa i acceptar les condicions

•	 La pausa cafè té una durada de 45 min per 
disposar del temps necessari per visitar la zona 
d’expositors on s’hi recullen bona representació 
de les propostes presentades al Call for Projects i 
que s’ubicarà a l’Aula 3 del CaixaForum (Planta 2)

•	 Preguem als assistents que no deixin les seves 
pertinences desateses durant les pauses del 
congrés

•	 L’espai d’exposició romandrà obert al públic fins a 
la finalització de les sessions del matí

•	 Posteriorment a la celebració del congrés, 
l’organització els informarà per correu electrònic 
sobre quan podran consultar els continguts i 
presentacions del congrés a:  
www.xpatientbcncongress.com

•	 Lloc de celebració: 
CaixaForum Barcelona 
Av. Francesc Ferrer i Guàrdia, 6-8. 08038 
Barcelona

•	 El idioma vehicular del congreso será el 
castellano para facilitar el seguimiento de 
contenidos a todos los asistentes

•	 El Auditorio dispone de wifi gratuita para todos  
los asistentes: para conectarse solo tienen que 
acceder a la red y aceptar las condiciones

•	 La pausa café tiene una duración de 45 min para 
disponer del tiempo necesario para visitar la 
zona de expositores donde se recogen buena 
representación de las propuestas presentadas en 
el Call for Projects y que se ubicará en el Aula 3 
del CaixaForum (Planta 2)

•	 Rogamos a los asistentes que no dejen sus 
pertenencias desatendidas durante las pausas del 
congreso

•	 El espacio de exposición permanecerá abierto al 
público hasta finalización de las sesiones de la 
mañana.

•	 Posteriormente a la celebración del congreso, la 
organización les informará por correo electrónico 
sobre cuándo podrán consultar los contenidos y 
presentaciones del congreso en:  

 www.xpatientbarcelonacongress.com

•	 Lugar de celebración: 
CaixaForum Barcelona 
Av. Francesc Ferrer i Guàrdia, 6-8. 08038 
Barcelona

L’XPatient Barcelona Congress és una de les accions 
principals impulsada per l’XPA Barcelona (Experiència 
del Pacient) -una comunitat de pràctica que aglutina 
professionals d’institucions de l’àmbit hospitalari, tecnològic, 
de la recerca i l’administració- per tal de transformar el 
model assistencial i que aquest situï el pacient com a 
l’element clau i prioritari.

En el congrés es donaran a conèixer les conclusions 
extretes dels tallers i activitats pròpies de l’XPA Barcelona 
i es convidarà a la comunitat de professionals vinculats 
als diversos aspectes de l’atenció sanitària a participar 
dels resultats extrets, per tal de fer aflorar les iniciatives i 
bones pràctiques i ajudar a implementar-les en el sistema 
de salut.

El comitè organitzador de l’XPatient Barcelona vol 
posar l’accent en el fet que l’experiència del pacient 
conforma el tercer pilar de la qualitat en l’assistència 
mèdica, conjuntament amb la seguretat i l’efectivitat del 
tractament.

En aquest sentit, la incorporació de l’experiència de 
les persones usuàries dels serveis sanitaris (pacients 
i cuidadors) esdevé una de les claus per avançar en la 
personalització en l’atenció als pacients, a partir d’una 
perspectiva basada en el valor de la paraula, la proximitat, 
el respecte i el model deliberatiu per recollir les propostes.

El XPatient Barcelona Congress es una de las acciones 
principales impulsada por la XPA Barcelona (Experiencia 
del Paciente) -una comunidad de práctica que aglutina 
profesionales de instituciones del ámbito hospitalario, 
tecnológico, de la investigación y la administración- para 
transformar el modelo asistencial y que éste sitúe el 
paciente como el elemento clave y prioritario.

En el congreso se darán a conocer las conclusiones 
extraídas de los talleres y actividades propias del XPA 
Barcelona y se invitará a la comunidad de profesionales 
vinculados a los diversos aspectos de la atención sanitaria 
a participar de los resultados extraídos, para hacer aflorar 
las iniciativas y buenas prácticas y ayudar a implementarlas 
en el sistema de salud.

El comité organizador del XPatient Barcelona quiere 
hacer hincapié en el hecho que la experiencia del paciente 
conforma el tercer pilar de la calidad en la asistencia 
médica, conjuntamente con la seguridad y la efectividad 
del tratamiento.

En este sentido, la incorporación de la experiencia de las 
personas usuarias de los servicios sanitarios (pacientes y 
cuidadores) se convierte en una de las claves para avanzar 
en la personalización en la atención a los pacientes, a 
partir de una perspectiva basada en el valor de la palabra, 
la proximidad, el respeto y el modelo deliberativo para 
recoger las propuestas.

Què és 
l’XPatient Barcelona Congress?

 ¿Qué es el 
XPatient Barcelona Congress?
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PROGRAMA
08:30h – 09:00h 
REGISTRE I ACREDITACIONS  |  REGISTRO Y ACREDITACIONES

09:00 – 09:05h  |  AUDITORI  |  AUDITORIO  
BENVINGUDA INSTITUCIONAL  |  BIENVENIDA INSTITUCIONAL

Presenta | Modera 

Dr. Felip Miralles  
Director de la Unitat de Tecnologia d’eHealth 
Director de la Unidad de Tecnología de eHealth
EURECAT

Dr. Joan Escarrabill
Director del Programa d’Atenció a la Cronicitat 
Director del Programa de Atención a la Cronicidad
HOSPITAL CLÍNIC
Director del Pla Director de Malalties de l’Aparell 
Respiratori   |  Director del Plan Director de 
Enfermedades del Aparato Respiratorio
DEPARTAMENT DE SALUT 
GENERALITAT DE CATALUNYA

 @jescarrabill
 @XPA_BCN | @hospitalclinic

Dr. Felip Miralles
Director de la Unitat de Tecnologia d’eHealth 
Director de la Unidad de Tecnología de eHealth
EURECAT

 @FelipMiralles | @Eurecat_news 

Dr. Vicente Traver
Director d’R+D Innovacions Tecnològiques per a la Salut i el Benestar
Director de I+D Innovaciones Tecnológicas para la Salud y el Bienestar
INSTITUTO ITACA – UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE VALENCIA
“Avatars i entrenament personalitzat per a una millor autocura”
“Avatares y entrenamiento personalizado para un mejor autocuidado”

 @vtraver

Sr. German Rodríguez
Project Manager de la Direcció d’Estratègia i Planificació
Project Manager de la Dirección de Estrategia y Planificación 
HOSPITAL CLÍNIC
“PortalCLÍNIC. Informació que et cuida”
“PortalCLÍNIC. Información que te cuida”

 @hospitalclinic

Sr. José Luis López
CEO
INSULCLOCK
“L’apoderament del pacient per crear les seves pròpies solucions tecnològiques”
“El empoderamiento del paciente para crear sus propias soluciones tecnológicas”

 @Insulclock

Sr. Arthur Bretonnet
Head Digital innovation Health Europe 
SFY (Soft For You)
“Intel•ligència artificial per a l’embaràs d’alt risc” 
“Inteligencia artificial para el embarazo de alto riesgo”

 @arthurWTech

Sr. Javier Gil
Chief Commercial Officer
SENSING TEX
“El monitoratge no intrusiu com a eina de seguiment i diagnòstic” 
“La monitorización no intrusiva como herramienta de seguimiento y diagnóstico”

 @sensingtex

Dra. Eloisa Vargiu
Responsable de la línia d’investigació d’ Integrated Care, coordinadora tècnica del projecte europeu H2020  
Responsable de la línea de investigación de Integrated Care, coordinadora técnica del proyecto europeo H2020  
“Personalised Connected Care for Complex Chronic Patients” (CONNECARE).
EURECAT
“Autogestió de pacients crònics a CONNECARE: resultats preliminars a l’Hospital Santa Maria de Lleida”
“Autogestión de pacientes crónicos en CONNECARE: resultados preliminares en el Hospital Santa Maria de Lleida”

 @eliaiuola

09:05h – 10:35h

EXPERIÈNCIES INNOVADORES I DEBAT SOBRE LA TECNOLOGIA AL SERVEI DEL PACIENT: EINES 
INTERACTIVES PER DONAR SUPORT A L’AUTOCURA 
EXPERIENCIAS INNOVADORAS Y DEBATE SOBRE LA TECNOLOGÍA AL SERVICIO DEL PACIENTE: 
HERRAMIENTAS INTERACTIVAS PARA APOYAR EL CUIDADO PROPIO
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11:05 – 11:50h

PAUSA CAFÈ A L’ESPAI EXPOSITOR:  
MOSTRA DE PÒSTERS I DEMOSTRACIONS 
PAUSA CAFÉ EN EL ESPACIO EXPOSITOR:  
MUESTRA DE PÓSTERS Y DEMOSTRACIONES
Les propostes més rellevants del Call for projects que no han obtingut una comunicació  
es mostraran al públic assistent en format pòster o demostració durant la pausa cafè.  
Els patrocinadors també disposaran d’un espai de demostració de solucions. 
Las propuestas más relevantes del Call for projects que no han obtenido una comunicación  
se mostrarán al público asistente en formato póster o demostración durante la pausa café.  
Los patrocinadores también tendrán un espacio de demostración de soluciones.

Presenta | Modera

Dr. Joan Escarrabill
Director del Programa d’Atenció a la Cronicitat 
Director del Programa de Atención a la Cronicidad
HOSPITAL CLÍNIC
Director del Pla Director de Malalties de l’Aparell 
Respiratori   |  Director del Plan Director de 
Enfermedades del Aparato Respiratorio
DEPARTAMENT DE SALUT 
GENERALITAT DE CATALUNYA

Presenta 

Dr. Felip Miralles  
Director de la Unitat de Tecnologia d’eHealth 
Director de la Unidad de Tecnología de eHealth
EURECAT

11:50 - 12:10h
KEYNOTE SPEAKER 
Sra. Tanit Tubau 
Pacient de la malaltia de Crohn  |  Paciente de la enfermedad de Crohn
HOSPITAL CLÍNIC
 “L’altra cara de la moneda”
“La otra cara de la moneda”

 @tanit_tb

Sr. Pablo González 
Responsable de Formació Clínica Continuada
Responsable de Formación Clínica Continuada
LINDE HEALTHCARE
“Telemonitoratge de pacients crònics”
“Telemonitorización de pacientes crónicos”

 @LindeHCSpain

Dra. Ana Mayoral 
Directora Mèdica | Directora Médica
OXIGEN SALUD
“L’elecció de mascareta, clau  
per a la satisfacció del pacient”
“La elección de mascarilla, clave  
para la satisfacción del paciente”

 @OXIGENsalud

Dra. Sagrario Mayoralas 
Directora Mèdica | Directora Médica
OXIMESA GRUPO PRAXAIR
“Coneixement del pacient sobre la teràpia 
ambulatòria amb oxigen”
“Conocimiento del paciente acerca de la terapia 
ambulatoria con oxígeno”

 @MayoralasSari | @OximesaTRD

10:35h – 11:05h

PROVISIÓ DE SERVEIS EN SALUT: OXIGENOTERÀPIA  
PROVISIÓN DE SERVICIOS EN SALUD: OXIGENOTERAPIA

12:10 – 13:20h

EXPERIÈNCIES INNOVADORES I DEBAT SOBRE L’APODERAMENT DEL PACIENT I EL CUIDADOR: 
COM AVALUAR LES SEVES EXPERIÈNCIES PER MILLORAR L’ATENCIÓ 
EXPERIENCIAS INNOVADORAS Y DEBATE SOBRE EL EMPODERAMIENTO DEL PACIENTE Y DEL 
CUIDADOR: CÓMO EVALUAR SUS EXPERIENCIAS PARA MEJORAR LA ATENCIÓN

AULA 3 | PLANTA 2 
Descarrega’t el plànol d’ubicació 
Descárgate el plano de ubicación

Sr. Josep Mª Gutiérrez 
Infermer de Gestió del Coneixement i Avaluació
Enfermero de Gestión del Conocimiento y Evaluación
HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA  
DE LLEIDA
“Participació del pacient amb malaltia renal en 
l’avaluació d’estratègies educatives en autocura”
“Participación del paciente con enfermedad renal 
en la evaluación de estrategias educativas en 
autocuidado”

Sra. Mercè Vidal 
Infermera experta en diabetis  
i educació terapèutica
Enfermera experta en diabetes  
y educación terapéutica
HOSPITAL CLÍNIC
“Avaluació de l’Experiència del pacient  
amb diabetis tipus 1 en la fase del trasllat  
des de l’hospital pediàtric a l’hospital d’adults”
“Evaluación de la experiencia del paciente con 
diabetes tipo 1 en la fase del traslado  
desde el hospital pediátrico al hospital de adultos”

 @MerceVidalFlor

Dr. Marco Inzitari 
Director Assistencial, d’Investigació i Docència
Director Asistencial, de Investigación y Docencia
PARC SANITARI PERE VIRGILI
“Experiència del pacient com a valor integral  
en una institució geriàtrica”
“Experiencia del paciente como valor integral  
en una institución geriátrica”

 @marcoinzi
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Sr. Ignacio Bergadà 
Director de Disseny Estratègic
Director de Diseño Estratégico
DESIGNIT
“Redisseny de l’experiència del pacient i servei en 
el procés de diagnòstic de càncer de mama”
“Rediseño de la experiencia del paciente y servicio 
en el proceso de diagnóstico de cáncer de mama”

 @Designit_ES

Participa en el debat: 
Participa en el debate: 
Sra. Tanit Tubau 
Pacient de la malaltia de Crohn 
Paciente de la enfermedad de Crohn
HOSPITAL CLÍNIC

13:20 - 14:05h

EXPERIÈNCIA INNOVADORA I DEBAT SOBRE DECISIONS COMPARTIDES EN ESCLEROSI MÚLTIPLE 
EXPERIENCIA INNOVADORA Y DEBATE SOBRE DECISIONES COMPARTIDAS EN ESCLEROSIS MÚLTIPLE

Sra. Montse Moharra 
Investigadora i coordinadora  
del projecte Decisions Compartides
Investigadora y coordinadora del proyecto 
Decisiones Compartidas
AGÈNCIA DE QUALITAT I AVALUACIÓ 
SANITÀRIES DE CATALUNYA (AQuAS)
DEPARTAMENT DE SALUT 
GENERALITAT DE CATALUNYA

 @mmoharra | @AQuAScat 

Dr. Lluís Ramió-Torrentà 
Cap del Servei de Neurologia
Jefe del Servicio de Neurología
HOSPITAL UNIVERSITARI DR. JOSEP TRUETA  
HOSPITAL SANTA CATERINA
Director  
UNITAT DE NEUROIMMUNOLOGIA  
I ESCLEROSI MÚLTIPLE TERRITORIAL 
DE GIRONA

 @llramio

Sr. Miguel Ángel Robles 
Infermer de recerca i assistencial 
Enfermero de investigación y asistencial 

HOSPITAL DE DIA.  CENTRE 
D’ESCLEROSI MÚLTIPLE DE CATALUNYA 
(CEMCAT) 
Doctorand. Programa de biologia molecular, 
biomedicina i salut. Línia de recerca: salut  
i atenció sanitària 
Doctorando. Programa de biología molecular, 
biomedicina y salud. Línea de investigación: 
salud y atención sanitaria

GRUP DE RECERCA EN SALUT  
I ATENCIÓ SANITÀRIA. UNIVERSITAT  
DE GIRONA
GRUPO DE INVESTIGACIÓN EN SALUD  
Y ATENCIÓN SANITARIA. UNIVERSITAT 
DE GIRONA

 @cemcat_em

PRESENTEN L’EXPERIÈNCIA: | PRESENTAN LA EXPERIENCIA:

Presenta | Modera

Dr. Joan Escarrabill 
Director del Programa d’Atenció a la Cronicitat 
Director del Programa de Atención a la Cronicidad 
HOSPITAL CLÍNIC

PARTICIPEN FENT UNA DEMOSTRACIÓ: | PARTICIPAN HACIENDO UNA DEMOSTRACIÓN:

Sra. Georgina Deulofeu
Pacient esclerosi múltiple 
Paciente esclerosis múltiple
HOSPITAL JOSEP TRUETA DE GIRONA

Sra. Neus Benítez 
Pacient esclerosi múltiple 
Paciente esclerosis múltiple
FUNDACIÓ ESCLEROSI MÚLTIPLE (FEM)

Presenta 

Dr. Felip Miralles  
Director de la Unitat de Tecnologia d’eHealth 
Director de la Unidad de Tecnología de eHealth
EURECAT

14:05 – 15:30h

FINAL SESSIÓ MATÍ 
FINAL SESIÓN MAÑANA
L’organització no oferirà servei d’àpats durant la pausa dinar, us recomana els hotels i restaurants propers  
i el centre comercial les Arenes, que disposa d’una àmplia oferta gastronòmica i ubicat a Pl. Espanya.  
La organización no ofrecerá servicio de catering durante la pausa comida, os recomienda los hoteles, restaurantes cercanos  
y el centro comercial las Arenas, que dispone de una amplia oferta gastronómica y ubicado en Pl. España.

15:30 – 16:50h

EXPERIÈNCIES INNOVADORES XPATIENT 
EXPERIENCIAS INNOVADORAS XPATIENT

Dr. Luis González 
Infermer, coordinador de recerca infermeria
Enfermero, coordinador investigación enfermería

CONSORCI ATENCIÓ PRIMÀRIA DE SALUT  
BARCELONA ESQUERRA DE L’EIXAMPLE
“L’experiència del pacient com a indicador  
de qualitat de la pràctica ètica dels professionals  
en l’Atenció Primària de Salut“
“La experiencia del paciente como indicador  
de calidad de la práctica ética de los profesionales  
en la Atención Primaria de Salud“

 @LGonzalez_dePaz

5



Dr. Guillem Marca
Coordinador de Grau de Publicitat  
i Relacions Públiques
Coordinador de Grado de Publicidad  
y Relaciones Públicas
UNIVERSITAT DE VIC – UNIVERSITAT CENTRAL  
DE CATALUNYA
“Codisseny d’una intervenció de comunicació  
per a la millora de l’experiència del pacient crònic  
durant la seva estada a l’hospital”
“Codiseño de una intervención de comunicación  
para la mejora de la experiencia del paciente crónico  
durante su estancia en el hospital”

Sra. Helena Illera
Service Designer | User Researcher
HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU BARCELONA
“Codisseny del Pediatric Cancer Center Barcelona”
“Codiseño del Pediatric Cancer Center Barcelona”

 @helenaillera

Dr. Manuel Armayones
Director de Desenvolupament
Director de Desarrollo
EHEALTH CENTER-UNIVERSITAT OBERTA  
DE CATALUNYA (UOC)
“COMJunts: Una App per a l’alfabetització en salut 
de pares amb nens diagnosticats amb malalties 
minoritàries creada de manera col·laborativa”
“COMJuntos: Una App para la alfabetización 
en salud de padres de niños diagnosticados 
con enfermedades minoritarias creada 
colaborativamente”

 @armayones | @eHealthUOC

Sra. M. Carme Ferrer 
Cap d’Atenció a l’Usuari
Jefa de Atención al Usuario
FUNDACIÓ PRIVADA HOSPITAL ASIL  
DE GRANOLLERS 
“L’Hospital sense cues”
“El Hospital sin colas”

Dr. Sebastian Idelsohn
Responsable línia de Biomecànica de la Unitat  
de Tecnologia d’eHealth
Responsable de la línea de Biomecánica  
de la Unidad de Tecnología de eHealth
EURECAT
“Sistema de monitoratge del test de la marxa  
de 6 minuts – 6MWT+”
“Sistema de monitorización del test de la marcha 
de 6 minutos - 6MWT+”

 @idelsohnSebas |@Eurecat_news

Sr. Joan Lobo
Investigador Postdoctoral
UNIVERSITY OF CALIFORNIA, IRVINE (UCI) 
“Flextension A-Gear: exosquelets de Braç per a 
Persones amb distròfia muscular de Duchenne”
“Flextension A-Gear: Exoesqueletos de Brazo para 
Personas con Distrofia Muscular de Duchenne”

16:50 – 17:00h

PAUSA PER RECONDUIR ASSISTENTS  
A AULES 1 I 2 PER A LES SESSIONS PARAL·LELES (PLANTA2) 
PAUSA PARA RECONDUCIR ASISTENTES 
A AULAS 1 Y 2 PARA SESIONES PARALELAS (PLANTA2)

Sr. David Nadal
Cap de Treball Social i membre de l’equip 
d’Experiència del Pacient
Jefe de Trabajo Social y miembro del equipo  
de Experiencia del Paciente
HOSPITAL SANT JOAN DE DÉU BARCELONA
“La comunicació i l’acompanyament de la primera 
notícia: codisseny de l’experiència amb pares  
de nens/es malalts”
“La comunicación y el acompañamiento  
de la primera noticia: codiseño de la experiencia  
con padres de niños/as enfermos.”

 @DavidNadal11 | @SJDbarcelona_es

Dra. Lina Masana
Investigadora Àrea Avaluació
Investigadora Área Evaluación
AGÈNCIA DE QUALITAT I AVALUACIÓ SANITÀRIES  
DE CATALUNYA (AQuAS)
“SUSTAIN- Les veus dels pacients i cuidadors  
en l’elaboració conjunta amb els seus professionals  
d’un pla individual d’atenció integrada (PIAI)”
“SUSTAIN- Las voces de los pacientes y cuidadores  
en la elaboración conjunta con sus profesionales  
de un plan individual de atención integrada (PIAI)”

 @AQuAScat 

Sra. Lucía Rodrigo
TCAI Servei d’Urgències
TCAE Servicio de Urgencias
HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA  
DE LLEIDA (INSTITUT CATALÀ DE LA SALUT)
“Determinació dels aspectes que aporten valor  
al pacient atès en un àrea del servei d’urgències”
“Determinación de los aspectos que aportan valor  
al paciente atendido en un área del servicio  
de urgencias”

Dra. Anna García-Altés
Responsable de l’Observatori del Sistema  
de Salut de Catalunya
Responsable del Observatorio  
del Sistema de Salud de Cataluña
AGÈNCIA DE QUALITAT I AVALUACIÓ SANITÀRIES  
DE CATALUNYA (AQuAS)
“Quines mesures són prioritàries per a la 
consolidació de la presa de decisions compartides 
en el Sistema Nacional de Salut?” 
¿Qué medidas son prioritarias para la consolidación 
de la toma de decisiones compartidas en el Sistema 
Nacional de Salud?”

Sra. Sandra Millet
Gerent | Gerente
ASSOCIACIÓ PER LA VIDA INDEPENDENT (AVI)
ASOCIACIÓN POR LA VIDA INDEPENDIENTE (AVI)
“ekauri com a eina de seguiment remot de la 
persona vulnerable des del seu propi domicili 
(presentació d’un cas)”
“ekauri como herramienta de seguimiento remoto 
de la persona vulnerable desde su propio domicilio 
(presentación de un caso)”

 @CVI-AVI

Sra. Carol Sorolla
Infermera Supervisora del servei de Nefrologia
Enfermera Supervisora del Servicio de Nefrología
HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA 
DE LLEIDA (INSTITUT CATALÀ DE LA SALUT)
“Intervenció educativa per a la promoció de la 
donació d’òrgans”
“Intervención educativa para la promoción de la 
donación de órganos”
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Sra. Natividad Pizarro
Coordinadora Assistencial i de Desenvolupament  
de Negoci  |  Coordinadora Asistencial  
y de Desarrollo de Negocio
OXIMESA GRUPO PRAXAIR
“Experiències i inquietuds dels pacients 
amb oxigenoteràpia portàtil”
“Experiencias e inquietudes de los pacientes 
con oxigenoterapia portátil”

Sra. Paqui Gómez
Direcció Àrea Ajudar i Protegir
Dirección Área Ayudar y Proteger
ALZHEIMER CATALUNYA
“Experiència en l’aplicació de noves tecnologies  
de seguiment remot per millorar la presa  
de decisions: oportunitats i responsabilitats  
per a la gestió d’informació sensible”
“Experiencia en la aplicación de nuevas tecnologías 
de seguimiento remoto para mejorar la toma  
de decisiones: oportunidades y responsabilidades 
para la gestión de información sensible”

Dra. Nina Gramunt
Coordinadora Científica de l’Oficina  
d’Intervenció Social
Coordinadora Científica de la Oficina  
de Intervención Social
BARCELONABETA BRAIN RESEARCH CENTER 
(BBRC)
Grups terapèutics per a cuidadors familiars  
de persones amb malaltia d’Alzheimer.  
El cuidador: “El malalt ocult”
Grupos terapéuticos para cuidadores familiares  
de personas con la enfermedad de Alzheimer.  
El cuidador: “El enfermo oculto”

AULA 1 (PLANTA 2) 
SESSIÓ SOBRE SALUT MENTAL  |  SESIÓN SOBRE SALUD MENTAL

AULA 1 (PLANTA 2) 

SESSIÓ SOBRE TERÀPIES RESPIRATÒRIES  |  SESIÓN SOBRE TERAPIAS RESPIRATORIAS

17:00 – 19:00h

SESSIONS PARAL·LELES | SESIONES PARALELAS
Presentació breu d’experiències, reptes i problemàtiques concretes en SALUT MENTAL I TERÀPIES 
RESPIRATÒRIES, amb la participació dels assistents a un debat obert. 
Presentación breve de experiencias, retos y problemáticas concretas en SALUD MENTAL y TERAPIAS 
RESPIRATORIAS, con la participación de los asistentes a un debate abierto.

Presenta | modera:

Sr. Enrique de la Vega
Product Manager de la Unitat de Valorització
Product Manager de la Unidad de Valorización
EURECAT

 @edelavega | @Eurecat_news

Presenta | Modera:

Dra. Mª Rosa Güell
Consultor Sènior, responsable de l’àrea  
de Rehabilitació Respiratoria. Departament  
de Pneumologia
Consultor Sénior, responsable del área  
de Rehabilitación Respiratoria. Departamento  
de Neumología.
HOSPITAL DE LA SANTA CREU I SANT PAU. 
BARCELONA

Sr. Ángel Urbina
Vicepresident segon  |  Vicepresidente segundo
FEDERACIÓ SALUT MENTAL CATALUNYA
“Planificació de Decisions Anticipades  
en Salut Mental”
“Planificación de Decisiones Anticipadas  
en Salut Mental”

Sra. Ana Jordán
Project Manager
LINDE HEALTHCARE
“Tecnologia al servei del pacient, el pacient  
amb oxigenoteràpia està preparat per al seu ús?”
“Tecnología al servicio del paciente ¿El paciente  
con oxigenoterapia está preparado para su uso?”

Dr. Eduard Vieta
Cap de la Unitat de Psiquiatria 
Jefe de la Unidad de Psiquiatría
HOSPITAL CLÍNIC
“Joves i psicosis: la intervenció precoç,  
clau en el tractament”
“Jóvenes i psicosis: la intervención temprana,  
clave en el tratamiento”

Sra. Maria Jesús San Pío
Directora del projecte Activa’t per la Salut Mental
Directora del proyecto Actívate por la Salud Mental
FEDERACIÓ SALUT MENTAL CATALUNYA
“Activa’t per la Salut Mental: l’apoderament  
de les persones, el camí cap a la recuperació“
“Actívate por la Salud Mental: el empoderamiento  
de las personas, el camino hacia la recuperación”

Dra. Ana Mayoral
Directora Mèdica | Directora Médica
OXIGEN SALUD
“L’ús del telemotitoratge, clau  
per a l’elecció de la mascareta”
“El uso de la telemonitorización, clave  
para la elección de la mascarilla”

Dr. Francisco José Eiroá
Vicepresident, responsable de Recerca, 
Desenvolupament, Innovació i Relacions 
Internacionals | Vicepresidente, responsable  
de Investigación Desarrollo, Innovación  
y Relaciones Internacionales
FEDERACIÓ VEUS – ENTITATS CATALANES  
DE SALUT MENTAL EN 1ª PERSONA
Investigador Marie Skłodowska-Curie 
UNIVERSITAT DE BARCELONA | YALE UNIVERSITY
“Tècnics /ques de suport entre iguals en salut 
mental: de l’experiència a l’esperança”
“Técnic@s de apoyo entre iguales en salud mental: 
de la experiencia a la esperanza”
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ESPAI EXPOSITORS
ESPACIO EXPOSITORES

CaixaForum Barcelona 
Av. Francesc Ferrer i Guàrdia, 6-8. 
08038 Barcelona



    TAULES  |  MESAS

A.	 Linde Healthcare 
Gestión integral del paciente crónico telemonitorizado.

B.	 Praxair | Oximesa 
Conocimiento del paciente acerca de la terapia con oxígeno 
ambulatoria

C.	 Oxigen Salut 
Cómo elegir la mejor mascarilla para mejorar la experiencia  
de nuestros pacientes

D.	 Philips Ibérica 
Presentación de DreamStation Go y mascarillas – “Las soluciones  
de sueño adecuadas a cada tipo de paciente”

E.	 Associació Catalana per al Parkinson 
Parkinson Contigo

F.	 Pulso Ediciones S.L. 
MoodRecord: Manage your mood

G.	 Qbitera Software SL 
CerQana

H.	 Amalfi Analytics S.L. 
Menys Riscos i Més Confort

I.	 Consorci Sanitari de l´Anoia 
Adéu Fum

J.	 Asociación SUPERAR L’ICTUS BARCELONA 
Autogestió i Autoestima

K.	 CLINICAL DOCUMENT ENGINEERING 
Pacient: un nou vector d’interoperabilitat

L.	 B-resol 
B-resol

M.	 IIS La Fe 
MyCyFAPP: My Cystic Fibrosis Application

N.	 Universitat de Barcelona 
Manual de Diagnòstic de Trastorns Mentals mitjançant Big Data  
i Advanced Analytics

O.	 Eurecat 
Ekauri: Solución tecnológica de monitorización remota de hábitos  
para la ayuda a la toma de decisiones del cuidador 
Ekenku: Solución completa para el seguimiento remoto de pacientes 
desde entornos clínicos

    PÒSTERS  |  PÓSTERS

1.	 Plànol d’ubicació i expositors  |  Mapa de ubicación y expositores

2.	 Eurecat 
Patient Empowerment in CONNECARE

3.	 Hospital Sant Joan de Déu 
Escriptori virtual del pacient i recepta de prescripció de pàgines web 
de salut fiables i segures

4.	 Idemm Farma 
Plataforma @tendidos de telemedicina/teleasistencia en el Paciente 
Crónico Mayor con Insuficiencia Cardíaca

5.	 Induct SEA S.L. 
NEOSTART, co-desarrollando soluciones innovadoras para mejorar  
la vida de los bebés prematuros.

6.	 Universitat de Barcelona / La Federació Catalana d’Entitats de Salut 
Mental en 1a Persona 
Técnic@s de apoyo entre iguales en salud mental: de la experiencia 
a la esperanza /

7.	 Universitat Rovira i Virgili 
SoCaTel: a multi-stakholder co-creation platform for better access  
to long-term care services

8.	 Universitat Rovira i Virgili 
Health communication processes in social media: towards a 
transformative intervention on the information about chronic pain

9.	 CreatSens Health S.L. 
Introducció de noves eines per monitoritzar la salut de les persones 
amb plataformes de baix cost

10.	 UNIMED CONSULTING 
U-AgPCC. Unidad de Autogestión de Personas en Condiciones  
de Cronicidad

11.	 DKV 
Quiero cuidarme +

12.	 Hospital Universitari Parc Taulí 
Autoevaluación de una intervención enfermera prequirúrgica  
en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, dirigida a la mejora  
de la experiencia del paciente

13.	 Vively 

Mejora de la experiencia del paciente/cuidador a través  
de modelos de “multicanalidad” en un programa de educación  
en autocuidados. Experiencia de Osakidetza.

14.	 AVISOVOZ 
AvisoVoz - Trucades de Veu automàtiques per recordar  
i confirmar cites

15.	 Universitat de Girona 
Desenvolupament d’una aplicació web per formular 
recomanacions terapèutiques participatives, individualitzades  
i automatitzades per al tractament de pacients amb TDAH

16.	 Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona 
Plataforma virtual para el manejo de las toxicidades 
dermatológicas secundarias a los tratamientos antineoplásicos

17.	 IDIBGI 
QUQACI: Validación de un cuestionario de medida  
de la percepción de la calidad de los cuidados de enfermería  
en pacientes de un hospital de día Oncohematológico.  
Primeros resultados

18.	 MutuaTerrassa 
Accessibilitat i comunicació efectiva amb persones  
amb discapacitat sensorial

19.	 Wellspect Healthcare 
Navina Smart, dispositiu electrònic pel control de la incontinència 
fecal d’origen neurològic

20.	 COIB 
Infermera virtual

21.	 IIS La Fe 
MyCyFAPP: My Cystic Fibrosis Application

22.	 CAPSBE 
econsulta: visión de los profesionales y los usuarios

23.	 Barcelonabeta Brain Research Center 
Grups terapèutics per a cuidadors familiars de persones  
amb Malaltia d’Alzheimer. El cuidador: el malalt ocult

24.	 Universitat Autònoma de Barcelona 
Cruïlla en Salut Mental

25.	 Universitat Autònoma de Barcelona 
Cuidados de, por y para las personas que viven con VIH.  
Los pacientes expertos como docentes en la formación 
universitaria de los estudiantes de enfermería.

26.	 BANC DE SANG I TEIXITS 
Reducción de la enterocolitis necrosante en neonatos prematuros 
receptrores de leche materna de banco

27.	 Consorci Sanitari de Terrassa 
De l’envelliment a la fragilitat, un camí a recòrrer 

28.	 Fundació privada hospital asil de Granollers 
GHATA: Eina de telemedicina per l’optimització de l’atenció 
especialitzada ambulatòria

29.	 RateNow 
Hospital Clinic escucha a sus pacientes con terminales  
de feedback

30.	 Alianza Otsuka-Lundbeck 
Proyecto Jóvenes y Psicosis

31.	 Fund. Institut Guttmann 
Programa Cuidador Expert Catalunya ® per a familiars de 
pacients amb dany cerebral adquirit

32.	 Institut Guttmann 
Laboratori de mesures potenciadores de l’Autonomia,  
la Satisfacció Personal i la Qualitat de Vida de les persones  
amb lesió medul·lar o dany cerebral adquirit - QVIDLAB 360

33.	 Federació Salut Mental Catalunya 
Activa’t per la salut mental: l’apoderament de les persones,  
el camí cap a la recuperació

34.	 Asepeyo 
Implantación de un proyecto de telemedicina en los centros 
asistencialesa de una mutua de accidentes de trabajo

35.	 Asepeyo 
APP Mi Asepeyo. Pautes domiciliàries de fisioteràpia 
personalitzades com a clau del continuo assistencial.

36.	 FREMAP 
“ACTIVATE”

37.	 Hospital Plató 
Procès d’atenció al pacient amb Cefalea a l´Àrea Integral Sanitària 
Barcelona Esquerra

38.	 Hospital Plató 
Experiència del pacient a la Unitat de pacients crònics complexos

39.	 Instituto para la Experiencia del Paciente, Hospital de 
Guadarrama  
Validación de una certificación de experiencia de paciente

Plànol distribució espai expositors
Plano distribución espacio expositores



AACIC 
Associació de cardiopaties congènites 
www.aacic.org

AMETIC 
Associació d’Empreses d’Electrònica, Tecnologies de la 
Informació, Telecomunicacions i Continguts Digitals 
www.ametic.es

ACAF 
Associació Catalana d’Afectades i Afectats de 
Fibromiàlgia i d’altres Síndromes de Sensibilització 
Central 
www.fibromialgia.cat

Associació Celíacs de Catalunya 
www.celiacscatalunya.org 

Associació de Diabetis Catalunya 
www.adc.cat

BIB 
Bioinformàtics Barcelona 
www.bioinformaticsbarcelona.eu

Biocat 
www.biocat.cat

CataloniaBio & Health Tech Cluster 
https://www.cataloniabioht.org/

Col·legi de Metges de Barcelona 
www.comb.cat

eXIT 
Universitat de Girona 
www.exit.udg.edu/es

Europa Press 
www.europapress.es

Hospitecnia 
www.hospitecnia.com

Vip Style Magazine 
www.vipstyle-magazine.com

Fenin 
Federació Espanyola d’Empreses de Tecnologia 
Sanitària 
www.fenin.es

Grup Àgata 
Associació Catalana de dones amb càncer de mama 
www.grupagata.org 

Institut Hospital del Mar d’Investigacions Mèdiques 
www.imim.es

LLRC 
Lliga Reumatològica Catalana 
www.lligareumatologica.org

M4social 
Taula d’entitats del Tercer Sector Social de Catalunya 
www.m4social.org

Parc Recerca UAB 
www.uab.cat/parc-recerca

SMC 
Federació Salut Mental Catalunya 
www.salutmental.org

Ship2B 
www.ship2b.org

SmartCatalonia 
www.smartcatalonia.gencat.cat

UAB 
Universitat Autònoma de Barcelona 
www.uab.cat

URV 
Universitat Rovira i Virgili 
www.urv.cat

Entitats col·laboradores:  |  Entidades colaboradoras:

Media partners



www.xpatientbcncongress.com

L’Hospital Clínic de Barcelona és un hospital públic 
universitari amb una història centenària. Amb 
una plantilla de 4.500 professionals, és un dels 
principals centres d’assistència mèdica d’Espanya 
i el primer en producció científica. Ofereix 
una assistència de qualitat, una investigació 
biomèdica del màxim nivell competitiu i una gran 
dedicació docent per formar professionals. Tot 
plegat s’emmarca en l’excel•lència d’una gestió 
equilibrada, amb l’objectiu d’oferir a la societat 
una medicina humanitzada d’avantguarda.

El Clínic actua com hospital comunitari. La 
seva àrea d’influència és l’Àrea Integral de 
Salut Barcelona Esquerra (AISBE), amb una 
població de 540 mil habitants. També, com 
hospital terciari i d’alta complexitat, desenvolupa 
línies d’activitat per als pacients, no només de 
Catalunya sinó també de tota Espanya i fins i tot 
a l’àmbit internacional. Amb l’objectiu d’assegurar 
la continuïtat assistencial i la provisió integral de 
serveis de salut, l’Hospital Clínic participa en la 
gestió de centres d’atenció primària, desenvolupa 
activitats de salut mental i estableix aliances 
amb altres centres per a cobrir les necessitats 
sociosanitàries dels seus pacients.

El Hospital Clínic de Barcelona es un hospital 
público universitario con una historia centenaria. 
Con una plantilla de 4.500 profesionales, es 
uno de los principales centros de asistencia 
médica de España y el primero en producción 
científica. Ofrece una asistencia de calidad, 
una investigación biomédica del máximo nivel 
competitivo y una gran dedicación docente para 
formar profesionales. Todo ello se enmarca en 
la excelencia de una gestión equilibrada, con el 
objetivo de ofrecer a la sociedad una medicina 
humanizada de vanguardia.

El Clínic actúa como hospital comunitario. Su 
área de influencia es el Área Integral de Salud 
Barcelona Izquierda (AISBE), con una población 
de 540 mil habitantes. También, como hospital 
terciario y de alta complejidad, desarrolla líneas 
de actividad para los pacientes, no sólo de 
Cataluña sino también de toda España e incluso 
en el ámbito internacional. Con el objetivo de 
asegurar la continuidad asistencial y la provisión 
integral de servicios de salud, el Hospital Clínic 
participa en la gestión de centros de atención 
primaria, desarrolla actividades de salud mental 
y establece alianzas con otros centros para cubrir 
las necesidades sociosanitarias de sus pacientes.

Web: 

www.hospitalclinic.org

Eurecat, Centre Tecnològic de Catalunya (membre 
de Tecnio), aplega l’experiència de més de 600 
professionals que generen un volum d’ingressos de 
47 milions d’euros anuals i dóna servei a més de 
1.500 empreses. R+D aplicat, serveis tecnològics, 
formació d’alta especialització, consultoria tecnològica 
i esdeveniments professionals són alguns dels 
serveis que Eurecat ofereix tant per a grans com 
per a petites i mitjanes empreses i institucions de 
tots els sectors.

En l’àmbit de l’eHealth, Eurecat capacita els pacients, 
els professionals i els proveïdors a través de la 
recerca i la innovació tecnològica basades en l’atenció 
integrada, l’anàlisi de dades i la biomecànica per 
construir i desplegar productes i serveis innovadors 
orientats a una atenció personalitzada, preventiva, 
predictiva i participativa.

 

Eurecat, Centro Tecnológico de Cataluña (miembro 
de Tecnio), reúne la experiencia de más de 600 
profesionales que generan un volumen de ingresos 
de 47 millones de euros anuales y da servicio 
a más de 1.500 empresas. I+D aplicado, servicios 
tecnológicos, formación de alta especialización, 
consultoría tecnológica y eventos profesionales son 
algunos de los servicios que Eureca ofrece tanto para 
grandes como para pequeñas y medianas empresas e 
instituciones de todos los sectores.

En el ámbito de la eHealth, Eurecat capacita a los 
pacientes, los profesionales y los proveedores a 
través de la investigación y la innovación tecnológica 
basadas en la atención integrada, el análisis de datos y 
la biomecánica para construir y desplegar productos 
y servicios innovadores orientados a una atención 
personalizada, preventiva, predictiva y participativa.

Web: 

www.eurecat.org

XPA Barcelona (Experiència del pacient) és 
una comunitat de pràctica (CoP) per compartir 
experiències i generar coneixement al voltant de 
l’avaluació de l’experiència del pacient.

El nucli impulsor XPA Barcelona està formada 
per professionals de l’Hospital Clínic, Eurecat, 
Fundació TicSalut, el Consorci Hospitalari de Vic, 
l’Agència de Qualitat i Avaluacions Sanitàries, 
l’Hospital de Sant Joan de Déu i l’Hospital Arnau 
de Vilanova (Lleida), l’Institut de Salut Global de 
Barcelona (ISGlobal) i la Universitat de Vic.

Aquests professionals s’interessen per l’avaluació 
de l’experiència del pacient com una eina potent 
per identificar oportunitats de millora del procés 
assistencial que siguin rellevants pel pacient (i/o 
per a les persones que en tenen cura).

XPA Barcelona (Experiencia del paciente) es 
una comunidad de práctica (CoP) para compartir 
experiencias y generar conocimiento alrededor de la 
evaluación de la experiencia del paciente.

El núcleo impulsor de la XPA Barcelona está formada 
por profesionales del Hospital Clínic, Eurecat, 
Fundación TicSalut, el Consorci Hospitalari de Vic, 
la Agència de Qualitat i Avaluacions Sanitàries, el 
Hospital de Sant Joan de Déu y el Hospital Arnau 
de Vilanova (Lleida), el Instituto de Salud Global de 
Barcelona (ISGlobal) y la Universidad de Vic.

Estos profesionales se interesan por la evaluación de 
la experiencia del paciente como una herramienta 
potente para identificar oportunidades de mejora 
del proceso asistencial que sean relevantes para el 
paciente (y/o para las personas que tienen cura).

Web:  

www.xpabcn.com

Comunitat de Pràctica
XPA Barcelona (Experiència del pacient)
Comunidad de Práctica
XPA Barcelona (Experiencia del Paciente)

Organitzen: | Organizan: Impulsa:


