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EXPERIENCIAS INNOVADORAS Y DEBATE SOBRE LA TECNOLOGIA
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20 anos trabajando por y para el paciente
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COACHESS
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COUNCILof
COACHES

Disenar, desarrollar y evaluar un sistema de entrenadores >ccil coach
virtuales dirigido a adultos mayores que estan experimentando
eventos que cambian la vida y que tienen un potencial impacto
negativo en el bienestar fisico, cognitivo, mental y/o social.

Florence Richard
Activity Coach Diet Coach

Alice
COPD Expert

www.council-of-coaches.eu
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EL FOCO EN EL PACIENTE

¢Como ha participado el paciente?
éDe gué manera se ha identificado la necesidad?
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RRI — Investigacion responsable en innovacion 0077 DanIsHBOARD OF
TECHNOLOGY FOUNDATION
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. Validacion demos iterativas con grupos en Reino Unido y Holanda
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. Andlisis de la literatura ‘
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iDeberias caminar
mas!
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¢Y qué hay de
cambiar la
dieta?

iDeberias caminar
mas!
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Probablemente
él necesite
hacer ambas
cosas

¢Y qué hay de
cambiar la
dieta?

iDeberias caminar
mas!
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Probablemente
él necesite
hacer ambas
cosas

¢Y qué hay de
cambiar la
dieta?

iDeberias caminar
mas!

Ojala hubiera
tenido estos
entrenadores
antes!
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EL FOCO EN EL PACIENTE

E—Iolistic Behaviour Analysis Framewora E . .
© Comprender el comportamiento y los problemas del usuario.
o2
— 5“—; r— | Seguir el progreso del usuario a lo largo del tiempo.
e c . .. .
Knowledge 32 Construir una Base de Conocimiento Compartida.
Base
Server / _
Client E
. _ . 0] Permitir el didlogo multipartidista automatizado.
Virtual Coach |--+| Virtual Coach |*+| Virtual Coach ok . L, . .
N | 3¢ = | Permitir toma de turnos dinamica e interrupciones.
m . . . 7
Dialogue ;‘_;5 Almacenar y aprender de la historia del didlogo.
Framework oz

>
~
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) sl c .o . : .
Q) Client 2 Disefiar personajes virtuales atractivos y agradables.
Opportune tQ hg L. | Proporcionar interaccion intuitiva entre humanos y
e 0L computadoras.
Intense council =+

i /Qq\ oChing Sessions | Desarrollar una aplicacion complementaria para la vida diaria.
Mobile

Companion/ User

App

CONGRESS COACHES @COU”C'I_CoaCheS for Research & Innovation

PATIENT of g,8 @vtraver .
’ C‘UNCIL {::} Es:ézpuenaﬁ%zn?on funding




MEJORAS PARA EL PACIENTE

‘ Nuevo paradigma abierto a avatares virtuales

‘ Huyendo paternalismo y las recomendaciones imperativas
‘ Introduciendo el entrenador como sensor

‘ Importancia realimentacion en tiempo real

‘ Mejorando la adherencia

‘ Mejora en salud y calidad de vida del paciente
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FASE DEL PROYECTO
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FUTURO

¢, Que falta implementar?

Integracion en tiempo real de todos los componentes
y sensores para una mayor personalizacion

Entrenador como sensor — (andlisis discurso,
cuantificacion, normalizacion,...)
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FUTURO

¢, Qué necesidades detectais?

Usuarios
emocionados
con la
solucion

Gestion de

la ética

El usuario no es el
mismo 24x7
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Por el PACIENTE y para el PACIENTE, siempre con
una sonrisa en la cara
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Barcelona, 20 de septiembre de 2018 www.council-of-coaches.eu
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