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Sistema de tele - monitorización de Actividades de la Vida 
Diaria a partir de sensores no invasivos.
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Introducción 

A nivel mundial, cada año 15 millones de personas sufren un Ictus 

5 millones mueren y 5 millones
quedancon algunadiscapacidad
permanente

8 de cada10 personasque sobrevivena
un Ictus, sufren una hemiplegia
quedandoafectadasu movilidad en un
ladodel cuerpo.

La rehabilitación física juega un papel muy importante en la recuperación:
- Ejercicios de rehabilitación en centro hospitalario
- Ejercicios de rehabilitación en el entorno doméstico

El uso real del miembro pléjicoen actividades de la vida diaria (AVD) es FUNDAMENTAL y 
en la actualidad los clínicos no cuentan con una herramienta para medir su evolución. 
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ADALTesun proyectode Tele-Monitorizaciónde Actividadesde la VidaDiaria(AVD)parapersonasque sufrende una
discapacidadfísicapor causasneurológicas.
ADALTregistra la evolucióndel nivel de actividaddel miembro pléjico durante las fasesde seguimientoambulatorio
del paciente.

Objetivos 
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Desarrollo

Friedman et. Al. (2014). The manumeter: a wearable device for

monitoring daily use of the wrist and fingers. IEEE journal of
biomedical and health informatics, 18(6), 1804-1812.
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Desarrollo

Reconocimiento de actividad: Algoritmo jerárquico de análisis de datos


