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PONENTE:

Dra. Mireia Sans

Medico de familia y directora asistencial
CAP BORRELL DEL CAPSBE
@MireiaSansC | @CAPSBEs(q
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DISENANDO UN ECOSISTEMA TECNOLOGICO BASADO
EN LA EXPERIENCIA DEL PACIENTE CON EPOC

(A empoc)

Dra. Mireia Sans
Directora asistencial CAP Borrell. CAPSBE

Salut » CAPSBE
Social Consorel PAtenolé Primasia de Selut
Teenlog roac Barcalona Esquerra
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. 7 m GRUPO PULSO
Con la colaboracion de : @ mgp‘mw.edgeinmauh s




OBJETIVO:

El Proyecto % CVVI.P-OO>

Pretende mejorar la autogestion
de la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Cronica
proporcionando a los pacientes, cuidadores y
profesionales sanitarios
un ecosistema de soporte y monitorizacion basado

en tecnologias moviles.
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PARTICIPACION:

© [ASODE USO

® PATIENTJOURNEY Grupos focales

© PROCESS MAP .
o DEFINICION DE
NECESIDADES

© DEFINICION DE
SOLUCIONES

Pacientes

Con la colaboracion de : TT‘ ﬁ



RESULTADOS: ~ ( Redisefiode ) % émpot

Mejoras para " Educacitn DFOCESDS
pacientes oni s
sanitaria Autogestidn de la
FORMACIAN, PLAN DEBLT, > enfermedad
Inf =z TALLERES, TIEMPO VISITA, PROTOCOLO
nrormacian y CAMPARIAS
o : ESTANDARIZADD, VISITA INH, " Data analvtics |
acompafiamiento VISITA PRUEBAS EN PLATAFORMA DIGITAL, y
ESPECIFICA... CASA REFERENTES, MONITORIZACION,
PREPARACION VISITA,
KIT INFORMATIVD, WEBS, PACIENTE \_ ECINSULTA.. RECORDATORIDS, ESPIRD M"“E,ﬁﬁgﬁﬂ:ﬁ,{“’“s'
EXPERTO, COMUNIDAD VIRTUAL, A. MOVIL
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FUTURO: APLICAR NUEVAS TECNOLOGIAS para

Fase actual

g

DEFINICIGON DE
SOLUCIONES

PRIORIZAR
VIABILIZAR

—)

(A empoc)

v' Mejorar la informacion, comunicacion y
acompanamiento

v’ Potenciar la educacion sanitaria

v Optimizar o Mejorar los
procesos existentes

v Dar mayor
autonomia al
paciente

DESARROLLD DE
SOLUCIONES  1EST DE LAS
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EVALUACION
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o
Amh

N
e ®




PATIENT

(2 %

CONGRESS

X

@

A empoc)
Muchas gracias!

Dra. Mireia Sans
Directora asistencial CAP Borrell. CAPSBE

TIC|Salut
. 7 m GRUPO PULSO .
Con la colaboracion de : @ mgp‘ Knowledge In Health e ‘50Cla|
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